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am» Full- Radweg IGS Langenhagen Wegstrecke mit dem Auto

Gymnasium

* Flag Football (Schulhof) * Orientierungslauf (Treffpunkt Haupteingang)

* Qutdoorfitness/ Crosstraining (Schulhof)

Dreifeldhalle Zweifeldhalle

* Trockene Schneeballe * Five-a-Side Handball

* Hockey * Pickleball

» Schlagersportarten

Gymnastikhalle Yogaraum

* Tanz und Choreografie * Yoga in der Schule

IGS Langenhagen

Veranstaltungshalle Sporthalle IGS
+ Street Racket * Trendsportarten
* Jugger * Turnen/ Parkour
e Trampolin » Fechten

* Kampfen in der Schule (Judoraum)
* Klettern (auRen)

Freiplatz Sportplatz
+ Basketball * FuRball
Wasserwelt Langenhagen Eichenpark Wietzesee

« Schwimmen * Golf Beach Volleyball



