\"', Deutscher Sportlehrerverband
4 Landesverband Niedersachsen
%"

9. Schulsporttag am Mittwoch, 03.09.2025

Angaben zur Person/ Qualifikation des Dozenten:
Hannes Kropp (StR)

E-Mail- Adresse: h.kropp@igscelle.eu

Thema: Gymnastik/Tanz: Vorbildfunktion und Motivationssteigerung durch
Bewegungskompetenz der Lehrkraft

Inhalt: Anhand leicht zu erlernender Grundfertigkeiten kann die Lehrkraft im Unterricht
innerhalb des Lernfeldes Gymnastik/Tanz als Vorbild fur die Lerngruppe wirken und helfen,
Scheu und Ablehnung seitens einiger Schuiler*innen zu vermeiden. Thematisiert wird, wie
und wodurch dies auch ohne tanzerische Ausbildung gelingen kann - und auch dann,
wenn man sich selber als ,Tanzmuffel” bezeichnen wurde. Hierzu werden sowonhl
vorbereitende, rhythmusschulende Ubungen vorgestellt und erprobt als auch anhand des
Beispiels Step-Areobic gezeigt, dass jede Sportlehrkraft insbesondere zu Beginn der
Einheit durch einen Wissensvorsprung und durch Bewegungskompetenz als akzeptierter
Experte bzw. Expertin handeln und wirken kann.

Zielgruppe: Alle
Vorkenntnisse/ Besonderheiten: Einige Themen und Inhalte wurden bereits im
Workshop beim letzten Schulsporttag in Oldenburg behandelt und konnten somit bereits

bekannt sein.

Teilnehmerzahl:
Max. 18
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