\"', Deutscher Sportlehrerverband
4 Landesverband Niedersachsen
%"

9. Schulsporttag am Mittwoch, 03.09.2025

Angaben zur Person/ Qualifikation des Dozenten:
Dennis Yaghobi, Trainer Landesschwimmverband Niedersachsen

Kontaktdaten:

E-Mail: dennis.yaghobi@Isn-info.de Telefon: 0511-260929-13
Thema: Ubungsreihen der moglichen Erstschwimmarten

Inhalt:

In den Workshops werden abwechslungsreiche Inhalte aufbauend auf den erworbenen
Kompetenzen des Schwimmabzeichens in Bronze/Niveaustufe 4 Sicher Schwimmen
thematisiert. Inhaltlich wird es darum gehen, wie im Schwimmunterricht
Schwimmfahigkeiten im schuilerorientierten Stationsbetrieb vertieft werden konnen.

Zielgruppe: Alle

Vorkenntnisse/ Besonderheiten: Es ist vorgesehen, dass alle Teilnehmerlnnen zum
besseren Verstandnis der methodischen Ubungsreihen mit ins Wasser gehen. Deshalb
sollten alle Teilnehmerlnnen Schwimmsachen mitbringen

Teilnehmerzahl: 15



