\"'/ Deutscher Sportlehrerverband
4 Landesverband Niedersachsen
%"

9. Schulsporttag am Mittwoch, 03.09.2025

Angaben zur Person/ Qualifikation des Dozenten:

Oliver Jokisch, 54.

Sportlehrer (HRS), Gesamtschulleiter, Pickleball-Trainer, Pate des dt. Pickleball-
Verbandes

E-Mail- Adresse:
Casey-Sports@web.de

Thema:
Pickleball — die weltweite Trendsportart Nr.1 und perfekt geeignet fiir die Schule!

Inhalt:

Die coole Mischung aus Tennis, Badminton und Tischtennis. Schnelle Erfolge
garantiert: Viel einfachere Hand-Auge-Koordination als bei Tennis und Badminton.
Geringere Prazision notwendig als beim Tischtennis. Einfihrung in Technik und
Taktik. Schrittweise Einfiihrung in der Schule: Wie gelingt es? Besonderheiten
(,,Double bounce® und ,,Kitchen”). Das Spiel im Doppel. Tipps zum benoétigten
Equipment uvm.

Zielgruppe:
ALLE

Vorkenntnisse/ Besonderheiten:
Keine. Paddles werden gestellt.

Teilnehmerzahl:
16



