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9. Schulsporttag am Mittwoch, 03.09.2025

Angaben zur Person/ Qualifikation des Dozenten:
Torben Stephan

Gesamtschullehrer Sp/Ge

Trainer C Sportklettern

Mitglied im Lehrteam Klettern im Schulsport Niedersachsen
E-Mail- Adresse:

torben.stephan@igskh.de

Thema:

Klettern im Schulsport

Inhalt:

Im Workshop sollen die Teilnehmer*innen das Klettern mit gegenseitiger Seilsicherung
kennenlernen und anschlielend Uber mogliche Umsetzungsmaoglichkeiten (AG, Sek-I
Inhalt und Oberstufenkurs), Hemmnisse und Chancen (Wagnis und Verantwortung)
informiert werden und diskutieren.

Zielgruppe:

ALLE

Vorkenntnisse/ Besonderheiten:
Keine
Teilnehmerzahl:

8



