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9. Schulsporttag am Mittwoch, 03.09.2025  
 
 
 
Angaben zur Person/ Qualifikation des Dozenten: 

- Christoph Oetken 
- Lehrer für Mathe und Sport an einer IGS 
- 12 Jahre aktiv Football gespielt mit dem Gewinn von deutscher Meisterschaft und 

Eurobowl 
 
 
E-Mail- Adresse:     
 
Christoph.oetken@szbarssel.de 
 
Thema:  
Flag Football in der Schule 
 
 
Inhalt:  
Wir werden exemplarisch eine Lerneinheit zum Thema Flag Football selbst durchführen.  
 
 
Zielgruppe:  
 
Alle Lehrkräfte ab Jahrgang 5 bis 13 schulformunabhängig 
 
 
Vorkenntnisse/ Besonderheiten:  
 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Es handelt sich um eine Einheit, welche die 
Grundkenntnisse des Sports vermitteln soll, kombiniert mit einem exemplarischen 
Vorgehen, wie die Sportart den Schüler*innen näher gebracht werden kann.  
 
Es wird darum gebeten, Sportsachen mitzubringen, um aktiv teilnehmen zu können. 
 
Teilnehmerzahl:  
16 – 20  


