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'6\, Deutscher Sportlehrerverband

Landesverband Niedersachsen

8. Schulsporttag am Mittwoch, 13.09.2023

Angaben zur Person/ Qualifikation des Dozenten:
Tina Stahmer *02.06.1980 Sport-/Deutschlehrerin an der IGS Fldtenteich

E-Mail- Adresse:
StahmerTina@gmail.com

Thema:
Kleine Spiele

Inhalt:
Kennenlernen und Erproben verschiedener kleiner Spiele zum Aufwéarmen,
Abkiihlen, SpaRl haben und um auf die ,,groRen Spiele“ hinzuarbeiten.

Zielgruppe:
Sek | Sportlehrkrafte

Vorkenntnisse/ Besonderheiten:
Turnschuhe

Teilnehmerzahl:
(in der Regel 15-25)



