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„Wumms“? – „Nur Schulsport bewegt alle!“

Gerade in der Nachcoronazeit, bei der in Bezug auf die 
Bewegungsaktivität teilweise von einer „verlorenen Ge-
neration“ gesprochen wird (Silbersack, 2021), ist der 
Schulsport (weiterhin) ein zentrales und wichtiges An-
gebot für die Entwicklung der physischen und psychi-
schen Gesundheit der Kinder und Jugendlichen. Damit 
der treffende Slogan des Deutschen Sportlehrerverban-
des – „Nur Schulsport bewegt alle“ – auch tatsächlich 
qualitativ und quantitativ sinnvoll umgesetzt werden 
kann, benötigt es verschiedene „Zutaten“:
 • Gut ausgebildete und motivierte Sportlehrkräfte, die 

bewegungsförderliche Inhalte anbieten.
 • Schüler*innen, die sich bewegen wollen oder bewe-

gen lassen.
 • Eltern, die ihre Kinder am Sportunterricht teilnehmen 

lassen.
 • Schulleitungen und Kollegien, die das Schulfach Sport 

entsprechend gleichwertig zu anderen Schulfächern 
fördern.

 • Rahmenbedingungen wie Sport- und Schwimmhal-
len, Geräte, Unterrichtszeiten, die einen qualitativ 
guten Sportunterricht überhaupt zulassen.

 • … und sicherlich noch weitere Zutaten.

Gerade in Bezug auf die Rahmenbedingungen der 
Sport- und Schwimmhallen ist bundesweit eine gefähr-
liche Welle entstanden, die immer größer wird:
 • Seit über 15 Jahren gibt es jährlich einen Verlust von 

ca. 80 Schwimmbädern, die dauerhaft geschlossen 
werden oder wurden (DLRG, 2023).

 • Sportanlagen, die marode, nicht mehr tauglich oder 
sogar gesundheitsgefährdend sind (z. B. Kaemmerer, 
2023).

 • Ein Sanierungsstau bei den Sportstätten von über 30 
Milliarden Euro(!) in Deutschland (Siegel, 2022; DOSB, 
2018). Etwa die Hälfte aller Anlagen in Deutschland 
sind sanierungsbedürftig (Poppe, 2022)!

Die Folgen sind fatal. Für den Schwimmunterricht müs-
sen lange Anfahrtswege in Kauf genommen werden 
(wenn er überhaupt noch stattfindet). Durch fehlende 
Sporthallenkapazitäten muss teilweise der Sportunter-
richt entfallen oder „alternativ“ im Klassenzimmer statt-
finden (z. B. Rocher, 2020).
Diese Erkenntnis veranlasste das Bundesministerium für 
Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwesen (BMWSB) ein 
Förderprogramm über 476 Millionen Euro im Zeitraum 

bis 2027 (!!!) für die Sanierung aufzulegen (BMWSB, 2022; 
DOSB, 2022). Es ist zwar ein Anfang, bei Betrachtung des 
eklatanten Sanierungsstaus von über 30 Milliarden Euro 
jedoch nur ein Tropfen auf den heißen Stein. Insbeson-
dere, da zu erwarten ist, dass die Sanierungskosten wei-
ter ansteigen werden.
Das dargestellte Missverhältnis mündet in einen Wunsch 
bzw. eine Forderung für die Schulen und Vereine:
Wann macht es auch in diesem Bereich einmal richtig 
„Wumms“, wenn man die markigen Worte unseres Kanz-
lers verwenden darf?

Frank Bächle
Mitglied des Redaktionskollegiums
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