Bestimmungen fiir den Schulsport
RdErl. d. MK v. 1.10.2011 - 34.6 - 52 100/1 - VORIS 22410

Bezug:

RdErl. ,Qualifikationen fir das Klettern im Schulsport” v. 30.5.2006 (SVBI. S. 249),
zuletzt geédndert durch RdErl. v. 24.8.2010 (SVBI. S. 428) — VORIS 22410

Zum Schulsport gehéren der Sportunterricht und der auBerunterrichtliche Schulsport.
Kompetenzerwerb erfolgt im Schulsport auf der Grundlage sportpraktischer und sport-
theoretischer Inhalte. Die sportpraktischen Inhalte umfassen sowohl die traditionellen als
auch neue Sportarten und sportartungebundene Bewegungsformen bzw. -ideen. Sie sind
in der Regel einem der folgenden sieben Erfahrungs- und Lernfelder zugeordnet:

- Spielen

- Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen

- Turnen und Bewegungskiinste

- Gymnastisches und téanzerisches Bewegen

- Laufen, Springen, Werfen

- Bewegen auf rollenden und gleitenden Geraten

- Kampfen.

Leistungsfeststellung und Leistungsbewertung

In einem kompetenzorientierten Sportunterricht stellen neben Lernsituationen, die dem
Kompetenzerwerb dienen, auch die Situationen der Leistungsfeststellung und Leistungs-
bewertung einen festen Bestandteil dar. Sie sollen regelmaBig unterrichtsbegleitend
und/oder in punktuellen Uberprifungen erfolgen. Sie geben Riickmeldung Uber den er-
reichten Kompetenzstand der Lernenden und sind somit zur Steuerung des weiteren
Kompetenzerwerbs erforderlich.

Flr eine transparente Leistungsfeststellung und -bewertung sind die Leistungserwartun-
gen und BewertungsmaBstébe friihzeitig offenzulegen und den Schilerinnen und Schi-
lern sowie ggf. den Erziehungsberechtigten zu erlautern.

Leistungsfeststellung: Hierbei geht es um eine mdglichst exakte Erfassung einer erbrach-
ten Leistung. Die Leistungsmessung kann nach quantitativen und/oder qualitativen MaB-
stben erfolgen. Sie sollte sich an den Exaktheitskriterien der Objektivitat, Reliabilitédt und
Validitat orientieren. Insbesondere ist sicherzustellen, dass nur das geprift wird, was zu-
vor auch unterrichtet wurde.

Leistungsbewertung: Sie stellt die eigentliche padagogische Aufgabe dar. Hierbei wird

der festgestellten Leistung ein Wert zugeordnet. Dies kann anhand folgender Normen er-

folgen:

a) Sachnorm (Erfullung der in den Kerncurricula/ EPA-EB genannten Standards)
Als Sachnorm fur die festgestellte Leistung kénnen auch allgemein gultige Vorgaben
wie Leistungstabellen (vgl. Sportabzeichen) dienen. Hierlber entscheidet die Fach-
konferenz.

b) Individualnorm (Differenz zwischen der individuellen Anfangs- und Endleistung)

c) Sozialnorm (Relation der festgestellten Leistung im Vergleich zur Gruppe)

Der Sachnorm kommt logisch und zeitlich die vorrangige Bedeutung zu, da sich Individu-
al- und Sozialnorm auf die Erflllung der Sachanforderungen beziehen.

Notenfindung: Dienen Leistungsfeststellung und Leistungsbewertung der Notenfindung,
so sind die Vorgaben der jeweiligen Kerncurricula zu beachten. Sie bestimmen die Ge-
wichtung der inhaltsbezogenen (bewegungsbezogene Leistungen) und prozessbezoge-
nen (kognitive, methodische, personale und soziale Qualifikationen) Komponenten bei
der Findung der Gesamtzensur. Die Lehrkraft muss das Zustandekommen der Benotung
begriinden und die Gewichtung der Leistungen offenlegen kénnen.
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Befreiung vom Sportunterricht

Uber die Befreiung einer Schiilerin oder eines Schiilers vom Sportunterricht bis zu drei
Monaten entscheidet die Schulleitung. Die Schulleitung kann die den Sportunterricht ertei-
lende Lehrkraft erméchtigen, Schilerinnen und Schiiler bis zur Dauer eines Monats von der
Teilnahme am Sportunterricht oder von bestimmten Teilbereichen zu befreien. Die vom Sportun-
terricht befreiten Schilerinnen und Schiler sind nach MaBgabe ihrer Beeintrachtigung grund-
satzlich zur Anwesenheit im Sportunterricht verpflichtet und kénnen zu unterstiitzenden Tatigkei-
ten herangezogen werden.

Die Gber einen Monat hinausgehende Befreiung von der Teilnahme am Sportunterricht oder von
bestimmten Teilbereichen spricht die Schulleitung auf schriftlich begriindeten Antrag der Erzie-
hungsberechtigten bzw. der volljahrigen Schilerin oder des volljahrigen Schilers hin aus. Hierfiir
kann sie die Beibringung eines arztlichen oder eines amtsérztlichen Attestes verlangen. Die Kos-
ten des Attestes tragen die Erziehungsberechtigten bzw. die volljahrige Schilerin oder der voll-
jahrige Schler.

Wahrend der Menstruation nehmen die Schilerinnen grundsétzlich am Sportunterricht teil. Bei
Problemen wahrend der Menstruation entscheiden sie in Absprache mit der Lehrkraft eigenver-
antwortlich Uber eine angemessene Beteiligung, Gber Belastung und Pausen.

Im Ubrigen gilt Nr. 3.3 der Ergénzenden Bestimmungen zur Schulpflicht und zum Rechtsver-
haltnis der Schule (Erl. d. MK v. 29.8.1995 — SVBI. S. 223, zuletzt geadndert durch Erl. d. MK v.
1.3.2006, SVBI. S. 109).

Besondere Angebote des Schulsports

Anregungen fir spontanes Spielen und Sporttreiben, fir téagliche Bewegungszeiten sowie
fir besondere Angebote des Schulsports entstehen zumeist im Sportunterricht. Zu den
besonderen Angeboten des Schulsports gehéren: Sportférderunterricht, Arbeitsgemein-
schaften, Sportveranstaltungen der Schilervertretungen, Kooperationsgruppen ,Schule
und Sportverein“, Sportfeste und Wettkdmpfe, Sportlehrgange und Schulfahrten mit
sportlichem Schwerpunkt, Feriensportlehrgange. Die generelle Aufsichtspflicht der Schu-
le nach § 62 NSchG ist bei diesen Angeboten sicherzustellen.

Weitere besondere Angebote des Schulsports kdnnen nur in Abstimmung mit den zu-
stéandigen Regionalabteilungen der Niederséachsischen Landesschulbehérde durchgefihrt
werden.

Sportférderunterricht

Sportférderunterricht soll fir Schiilerinnen und Schler mit motorischen und psycho-sozialen
Auffalligkeiten zusatzlich zum regularen Sportunterricht vorwiegend im Primarbereich sowie in
den Schuljahrgangen 5 und 6 durchgefihrt werden. Sportférderunterricht ist mit zwei Wochen-
stunden - nach Méglichkeit in Einzelstunden - anzusetzen.

FUr den Sportférderunterricht sind die Schillerinnen und Schiler unter motorischen, psycho-
sozialen und padagogischen Gesichtspunkten auszuwahlen. Verantwortlich fir die Auswahlent-
scheidung ist die Lehrkraft mit der Qualifikation flr die Erteilung von Sportférderunterricht. Die
Auswahl findet in Kooperation mit Klassen- und Sportlehrkréften statt. Schularztliche Stellung-
nahmen sind einzubeziehen. Die Teilnahme am Sportférderunterricht ist fir die Schilerinnen
und Schiiler verbindlich, wenn die Zustimmung ihrer Erziehungsberechtigten vorliegt.

Sportférderunterricht wird von Lehrkréaften, die daflr besonders ausgebildet worden sind, im
Rahmen ihres Hauptamtes bzw. ihres Hauptberufes erteilt. Bei der Regelung der Unterrichtsver-
sorgung fUr die einzelne Schule ist daftir zu sorgen, dass die fir den Sportférderunterricht aus-
gebildeten Lehrkréafte entsprechend dem Bedarf eingesetzt werden.
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Arbeitsgemeinschaften fir Sport

Die Arbeitsgemeinschaften fir Sport sollen Angebote bereithalten, die den Neigungen der Schi-
lerinnen und Schiiler in besonderer Weise entsprechen. Sie bieten die Méglichkeit, unterschied-
liche Formen und Intentionen sportlicher Betatigung, wie z. B. Freizeitsport oder Training, im
Rahmen des schulischen Wettkampfwesens kennen zu lernen.

In den Schulformen des Sekundarbereichs I, in denen die dritte Sportstunde im Rahmen von
Arbeitsgemeinschaften nach den jeweiligen Stundentafeln zu erteilen ist, sind interessierten
Schilerinnen und Schilern Arbeitsgemeinschaften Sport in erforderlichem Umfang anzubieten.

Arbeitsgemeinschaften kénnen klassen- und jahrgangstibergreifend sowie schul- und schul-
formUbergreifend durchgefihrt werden.

Sportveranstaltungen der Schilervertretungen

Schulerrat und Klassenschilerschaft kénnen geméan § 81 NSchG nach Abstimmung mit der
Schulleitung in der unterrichtsfreien Zeit Schilerarbeitsgemeinschaften im Sport einrichten und
Sportveranstaltungen durchfiihren.

Mit der Leitung und der Wahrnehmung der Aufsichtspflicht kénnen geeignete Schiilerinnen und
Schiiler (z. B. Schulsportassistentinnen und Schulsportassistenten) - bei Minderjahrigen mit Ein-
verstandnis ihrer Erziehungsberechtigten - betraut werden. Die Schulleitung beauftragt eine
Lehrkraft, die die Schilerinnen und Schiiler berat und betreut.

Kooperationsgruppen ,,Schule und Sportverein”

Im Rahmen des Aktionsprogramms flr die ,Zusammenarbeit von Schule und Sportverein in
Niedersachsen” besteht die Mdglichkeit, Kooperationsgruppen einzurichten.

Kooperationsgruppen werden mit Zustimmung der Schulleitung und des Sportvereins eingerich-
tet und von einer Lehrkraft oder einer Person mit Ubungsleiter- bzw. Trainerlizenz geleitet.

Kooperationsgruppen werden im Rahmen der finanziellen Méglichkeiten geférdert. Das zwi-
schen dem Niedersachsischen Kultusministerium und dem LandesSportBund Niedersachsen
vereinbarte Antragsverfahren fiir das Aktionsprogramm fir die Zusammenarbeit von Schule und
Sportverein ist zu beachten.

Sportfeste und Wettkampfe in der Schule

Spiel- und Sportfeste oder Wettkdmpfe und Turniere kénnen Sport-, Spiel- und Bewegungsan-
gebote aller Erfahrungs- und Lernfelder des Schulsports zum Inhalt haben und sowohl schulin-
tern als auch schuliibergreifend ausgerichtet werden. Sie sind jahrlich zu veranstalten.

Bei Spiel- und Sportfesten sollen gesellige Formen des Spielens und des Sporttreibens sowie
Vorflhrungen und gemeinsame Aktionen im Vordergrund stehen.

Bei Wettkampfveranstaltungen und Turnieren sollen vorrangig Mannschaftswettbewerbe durch-
gefuhrt werden. Bundesweite Wettkampfangebote sind die Bundesjugendspiele und der Wett-
bewerb JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA.

Der Wettbewerb JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA wendet sich an die am Leistungssport
interessierten Schilerinnen und Schiiler. Alle Wettkdmpfe werden von den Schulbehérden in
Zusammenarbeit und in Abstimmung mit den Sportfachverbanden organisiert und durchgefihrt.

Sofern nicht fir alle Schilerinnen und Schiller eine alternative Wettkampfveranstaltung durch-
gefuhrt wird, sind Bundesjugendspiele in jedem Schuljahr von den allgemein bildenden Schulen
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in mindestens einem der drei Teile (Geratturnen, Leichtathletik oder Schwimmen) fiir die Schiile-
rinnen und Schiler der Schuljahrgange 3 bis 10 zu veranstalten.

Die an Sportfesten und Wettkdmpfen teilinehmenden Schilerinnen und Schiler und die sie be-
gleitenden sowie flr die Durchfiihrung der Wettkdmpfe erforderlichen Lehrkréfte sollen vom Un-
terricht freigestellt werden. Die stundenplanméBig vorgesehenen Unterrichtsstunden, die nicht
erteilt werden kénnen, gelten flr die begleitenden Lehrkréfte als erteilt.

Geeignete Erziehungsberechtigte oder Vertreterinnen und Vertreter der 6rtlichen Sportorganisa-
tionen kénnen mit ihrem Einverstandnis von der Schule bei der Durchflihrung von Schulsport-
veranstaltungen als Helferinnen und Helfer eingesetzt werden.

Sportlehrgange

Bestimmte Inhalte des Schulsports sind in besonderer Weise geeignet, in Lehrgangsform ver-
mittelt zu werden. Fur Sportlehrgange, z. B. in den Erfahrungs- und Lernfeldern ,Bewegen auf
rollenden und gleitenden Geraten” oder ,,Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen”, sind die Re-
gelungen fir unterrichtsbedingte Fahrten zu auBerschulischen Lernorten zu beachten.

Feriensportlehrgange

Im Schulsport sollen die Schilerinnen und Schiler auch mit Inhalten aus Erfahrungs- und Lern-
feldern vertraut gemacht werden, die fir ein Sporttreiben auBerhalb der Schule von besonderer
Bedeutung sind und den Neigungen der Schilerinnen und Schiler entsprechen.

An den Schulen, an denen wahrend der normalen Unterrichtszeit die Voraussetzungen fiir be-
stimmte Sportangebote nicht gegeben sind, kénnen zusétzlich Sportangebote in den Ferien
durchgefiihrt werden, wenn entsprechende Haushaltsmittel zur Verfiigung stehen. Sie sind fur
die teilnehmenden Schiilerinnen und Schiiler Schulveranstaltungen. Im Gegensatz zu den Fe-
riensportmaBnahmen der Kommunen und Vereine sind Feriensportlehrgdnge MaBnahmen des
Schulsports.

Feriensportlehrgange umfassen in der Regel zwdlf Stunden. Eine Ubungsgruppe sollte aus
mindestens zehn Schiilerinnen und Schiilern bestehen.

Es ist méglich, dass mehrere Schulen bei der Planung und Durchfiihrung von Feriensportlehr-
gangen zusammenarbeiten.

Mit der Durchfihrung der Lehrgange kénnen

— Lehrkrafte beauftragt werden, die im Schuldienst tétig sind und eine Qualifikation fur die Er-
teilung von Sportunterricht besitzen,

- Ubungsleiterinner]_ und Ubungsleiter beauftragt werden, die tiber eine giiltige Fachiibungs-
leiterinnen- bzw. Ubungsleiterinnen-Lizenz oder Trainerlnnen-Lizenz verfligen (mindestens
die erste Lizenzstufe gemaB Rahmenrichtlinien des Deutschen Olympischen Sportbundes),
die beim LandesSportBund Niedersachsen registriert ist.

Die mit der Durchflhrung der Feriensportlehrgange beauftragten Personen werden je
nach Rechtsstellung wie nebenamtliche Lehrkrafte, Lehrkrafte im Beschaftigungsverhaltnis
nach dem Tarifvertrag flr den Gffentlichen Dienst der Lander oder geringfligig beschaftigte
Lehrkrafte vergitet, und zwar entsprechend ihrer Beféhigung fur ein Lehramt, im Ubrigen wie
Lehrkrafte an Grund- und Hauptschulen.

Antrége auf Genehmigung von Feriensportlehrgéngen sind im Hinblick auf evil. entstehende
Kosten zu Beginn eines Kalenderjahres an die zusténdige Regionalabteilung der Niederséchsi-
schen Landesschulbehérde zu richten.
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Kostenerstattung bei schulsportlichen Veranstaltungen

Die notwendigen Kosten fir die Vorbereitung und Durchfiihrung von schulsportlichen Veranstal-

tungen einschlieBlich der Fahrtkosten fir teiinehmende Schilerinnen und Schiiler werden vom

Land Niedersachsen erstattet, wenn

— entsprechende Haushaltsmittel zur Verfligung stehen,

— die Genehmigung der Schulbehérde vorliegt und

— Schulen mehrerer Landkreise, mehrerer kreisfreier Stédte oder des benachbarten Auslands
beteiligt sind.

Die vorgenannten Voraussetzungen zur Kostenerstattung gelten flr die Nrn. 4.2 bis 4.5 ent-
sprechend.

Den beteiligten Lehrkraften kénnen die tatséchlich entstandenen notwendigen Fahrtkosten - in
der Regel nur die Kosten der jeweils niedrigsten Klasse - erstattet und eine Aufwandsvergitung
nach MaBgabe der Nr. 13.1 des RdErl. d. MK ,Schulfahrten® v. 10.1.2006 (SVBI. S. 38), zuletzt
geandert durch RdErl. d. MK v. 1.8.2008 (SVBI. 245), gewéahrt werden.

Die An- und Abreise der Schulerinnen und Schiler sowie der Lehrkréafte zu den Veranstaltungen
ist grundsatzlich mit éffentlichen Verkehrsmitteln durchzufihren. Ist der Veranstaltungsort nicht
bzw. nur mit einem unangemessenen Zeitaufwand zu erreichen oder liegen die Buskosten pri-
vater Anbieter niedriger als die der &ffentlichen Verkehrsmittel, so kann ein Busunternehmen
beauftragt werden. Dabei sind mindestens zwei Kostenvoranschlage einzuholen und alle mégli-
chen Preisvorteile auszunutzen. Auf die Mdglichkeit zur Bildung von Busfahrgemeinschaften
wird hingewiesen.

Sofern erforderlich, kénnen Ubernachtungskosten einschlieBlich Frilhstiick nach DJH-S&tzen o.
a. fur die teilnehmenden Schilerinnen und Schiler sowie Kampfrichterinnen und Kampfrichter
erstattet werden.

AufwandsvergUtungen fir Kampfrichter- und Helfertatigkeiten sind nach den mit den Sportfach-
verbanden vereinbarten Satzen zu gewahren. Daneben werden die tatséchlich entstandenen
notwendigen Fahrtkosten erstattet. Bei Benutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel kénnen nur die
Kosten der jeweils niedrigsten Klasse erstattet werden.

Sorgfalts- und Aufsichtspflicht
Allgemeines

Die mit dem Sport verbundenen Gefahrdungen und Verletzungsrisiken sind méglichst zu ver-

hindern durch

— fachkompetente sorgféltige Planung und Durchflihrung des Unterrichts,

— besondere Beachtung der Aufsichtspflicht,

— notwendige Hilfestellungen und SicherheitsmaBnahmen, fiir die auch geeignete Schilerin-
nen und Schiller herangezogen werden kénnen.

Im Schulsport kbnnen mit Zustimmung der Schulleiterin oder des Schulleiters auch Personen
mit Ubungsleiter- bzw. Trainerlizenz oder sonstige geeignete Personen im Sinne von § 62 Abs.
2 NSchG zusétzlich mit der Wahrnehmung von Aufsichtspflichten betraut werden. Bei minder-
jéhrigen Schilerinnen und Schlern ist das Einversténdnis der Erziehungsberechtigten erforder-
lich.

Wenn Lehrkréfte durch besondere Umstande (z. B. Betreuung verletzter Schiilerinnen und
Schiler) voriibergehend ihrer Aufsichtspflicht nicht nachkommen kénnen, haben sie dafiir zu
sorgen, dass eine andere geeignete Person (§ 62 Abs. 2 NSchG) die Aufsicht Gbernimmt.
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Sind die Schulerinnen und Schiiler zu freiem und eigenverantwortlichem Sporttreiben in der
Lage und daran gewdhnt, so kénnen einzelne Gruppen im Rahmen der Binnendifferenzierung
auch ohne sténdige Aufsicht der Lehrkraft tétig sein. Die Lehrkraft behalt jedoch die Gesamtver-
antwortung.

Fir den Weg der Schiilerinnen und Schler zu auBerhalb des Schulgrundstiickes gelegenen
Sportstatten und zurlck ist eine Aufsicht nur bei ungenligender Vertrautheit der Schilerinnen
und Schiiler mit den Verkehrsverhaltnissen und bei Gefahrdungen, die tUber das den Schiilerin-
nen und Schillern aus dem téglichen Leben gewohnte MaB erheblich hinausgehen, geboten.
Die Schiilerinnen und Schiller sind Uber die gebotenen Verhaltensregeln zu belehren.

Bei der Benutzung von feststehenden Turn- und Spielgeraten auf dem Pausenhof reicht zur Be-
aufsichtigung in der Regel die allgemeine Pausenaufsicht aus. Wenn die Geréte jedoch an un-
Ubersichtlichen oder entfernten Orten aufgestellt sind, soll eine weitere Lehrkraft dort Aufsicht
fhren. Auch geeignete Schlerinnen und Schiler kénnen bei der Betreuung und Beaufsichti-
gung mitwirken.

Die Lehrkrafte haben sich von der Betriebssicherheit der Gerate und Einrichtungen zu Gberzeu-
gen und auf die Vollstandigkeit und Einsatzbereitschaft der Erste-Hilfe-Einrichtungen zu achten.
Bei Beanstandungen ist sofort die Schulleitung zu informieren. Beim alternativen Einsatz von
Sportgeraten und bei Geratearrangements, insbesondere bei schwingenden Geratekombinatio-
nen, ist dem Sicherheitsaspekt besondere Bedeutung beizumessen.

Lehrkrafte sowie Schilerinnen und Schiler haben beim Schulsport grundsétzlich Sportkleidung
zu tragen. Dabei sind Uhren und Schmuckgegenstande abzulegen.

Bei nicht abnehmbarem Schmuck ist die Teilnahme am Sportunterricht zuzulassen, wenn durch
andere vorbeugende MaBnahmen eine Geféhrdung ausgeschlossen ist.

Die Sportunterricht erteilenden Lehrkrafte sollen alle Schilerinnen und Schiler, die Sehhilfen
bendtigen, ggf. auch die Erziehungsberechtigten, auf die ZweckmaBigkeit des Tragens einer
Sportbrille oder von Kontaktlinsen hinweisen. Lehrkréafte verletzen jedoch nicht ihre Sorgfalts-
pflicht, wenn sie Schiilerinnen und Schiiler, die trotz entsprechender Belehrung weiterhin ohne
sichere Sehhilfen am Sportunterricht teilnehmen wollen, die Teilnahme gestatten.

Bei Schulerunfallen haben Lehrkréfte unverzlglich Erste Hilfe zu leisten und ggf. die erforderli-
che arztliche Behandlung zu veranlassen.

Wenn Erziehungsberechtigte oder andere geeignete Personen durch die Schulleitung mit der
Wahrnehmung von Betreuungsaufgaben u. A. im Rahmen des Schulsports beauftragt werden,
sind sie kraft Gesetzes in der gesetzlichen Unfallversicherung versichert. Bei Schaden, die Drit-
ten gegeniber entstehen, gelten sie als Beamte im haftungsrechtlichen Sinne.

Beim Schulsport entstehende Personenschaden von Schilerinnen und Schilern sind im Rah-
men der gesetzlichen Unfallversicherung durch den zustéandigen Gemeinde-Unfallversiche-
rungsverband bzw. die Landesunfallkasse Niedersachsen gedeckt.

Andere Risiken, wie z. B. die Beschadigung geliehener Boote, mlssen Uber eine zusatzliche
Versicherung oder anderweitige Vereinbarungen gegen Schaden, die im Rahmen des Schul-
sports entstehen kdnnen, abgedeckt werden. Der Schultréger ist zu beteiligen.

Durch erhéhte Ozonkonzentration in der bodennahen Luft kbnnen gesundheitliche Geféhrdun-
gen nicht ausgeschlossen werden. Dies gilt besonders bei kbrperlicher Beanspruchung und
sportlicher Betéatigung im Freien.
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Bei heiBem Sommerwetter sollen die Inhalte und Belastungen im Schulsport - schon wegen der
temperaturbedingten Kreislaufbelastungen - den auBeren Gegebenheiten angepasst werden.

Bei einer Ozonkonzentration von mehr als 180 Mikrogramm pro Kubikmeter Luft (180 pg/m3),
gemessen als 1-Stunden-Mittelwert, sollen intensive Ausdauerbelastungen im Freien unterblei-
ben. So sind langer andauernde Belastungen wie Langstreckenlaufe, Langstreckenschwimmen
oder laufintensive Mannschaftsspiele am spaten Vormittag und am Nachmittag zu vermeiden.
Gegebenenfalls soll der Sportunterricht in die Halle verlegt werden.

Die Lehrkréafte sollen darauf achten, ob Uber die Medien erhéhte Ozonwerte bekannt gegeben
und entsprechende Verhaltensweisen empfohlen werden. Die Bekanntgabe von Ozonwerten er-
folgt bei Konzentrationen von mehr als 180 pg/m?3 zuséatzlich Gber den Rundfunk.

Bei Ozonkonzentrationen von Gber 240 pg/m?3 Luft ist aus Vorsorgegriinden kein Schulsport im
Freien durchzufihren.

Sorgfalts- und Aufsichtspflicht in besonderen Bereichen

In den nachfolgenden Erfahrungs- und Lernfeldern bzw. Bereichen (Nrn. 5.2.1 bis 5.2.3.6) dir-
fen Lehrkrafte grundsétzlich nur dann unterrichten und weitere Aufsichtspersonen Aufgaben
Ubernehmen, wenn sie dafir eine Ausbildung erhalten oder eine besondere Qualifikation erwor-
ben haben, z. B. im Rahmen der Lehrerausbildung bzw. der Lehrerfort- und -weiterbildung oder
Uber die Aus- und Fortbildung der Fachverbande.

Erfahrungs- und Lernfeld ,,.Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen*
Allgemeines

Die Sorgfalts- und Aufsichtspflichten gelten flir den Zeitraum des Aufenthaltes vom Betreten bis

zum Verlassen der Schwimmstétte. Sie stellen an die Lehrkrafte erhéhte Anforderungen, wenn

z.B.

- Lehrkrafte ihre Schiilerinnen und Schiler noch nicht kennen,

- Schulergruppen eine Schwimmestétte erstmalig besuchen,

- Unterricht mit Nichtschwimmern in einer Schwimmestatte mit Publikumsverkehr durchgefiinrt
wird,

- Kinder mit Verhaltensauffalligkeiten am Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen teilnehmen,

- Kinder sich unangemessen verhalten (z. B. aufgrund von Verstandigungsproblemen oder
aus anderen Griinden).

Qualifikation der Lehrkrafte und zusatzlichen Aufsichtfiihrenden

Mit der Durchftihrung von Unterricht und anderen schulsportlichen Veranstaltungen im Bereich
des Erfahrungs- und Lernfeldes ,Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen” dlrfen grundsétzlich
nur Lehrkrafte beauftragt werden, die mindestens das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen
der DLRG, des DRK, des ASB Bronze (vor 1979 Grundschein) besitzen.

Fiir die Erteilung von Unterricht in einem Lehrschwimmbecken o. A. mit einer Wassertiefe bis zu
1,35 m genligt der Nachweis des Deutschen Schwimmabzeichens Bronze (Freischwimmer).

Die unterrichtende Lehrkraft muss dem aktuellen Kenntnisstand entsprechend tber die Fahig-
keit zum Retten verfligen und in der Lage sein, notwendige MaBnahmen der Ersten Hilfe und
zur Herz-Lungen-Wiederbelebung anzuwenden.

Sind geman Nrn. 5.2.1.3 und 5.2.1.4 zwei oder mehr Aufsichtflihrende erforderlich, ist als Quali-
fikation das Deutsche Schwimmabzeichen Bronze (Freischwimmer) ausreichend, wenn die un-
terrichtende Lehrkraft mindestens das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen der DLRG, des
DRK, des ASB - Bronze - besitzt.
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5.2.1.6

Zahl der Aufsicht fithrenden Personen

In diesem Erfahrungs- und Lernfeld wird der Unterricht grundsatzlich von einer Lehrkraft erteilt.
Umfasst die Lerngruppe in der Grundschule und in den Schuljahrgéngen 5 und 6 mehr als 15
Schilerinnen und Schiler muss eine weitere geeignete Aufsicht flihrende Person geman § 62
Abs. 2 NSchG eingesetzt werden.

Auf die weitere Aufsicht filhrende Person kann verzichtet werden, wenn

- alle Schiilerinnen und Schiler den Nachweis des sicheren Schwimmens (mindestens Deut-
sches Jugendschwimmalbzeichen in Bronze) erbracht haben,

- der Unterricht in einem Lehrschwimmbecken o. A. stattfindet, das allein von der Schule ge-
nutzt wird, oder

- der Unterricht durch Benutzung von Schwimmstatten mit Publikumsverkehr erfolgt und die
allgemeine Aufsicht Uber die Ubrigen Badegaste von mindestens einer Schwimmmeisterin
oder einem Schwimmmeister (Fachangestellte/Fachangestellter fir Baderbetriebe) ausgetibt
wird.

Die Zahl der gleichzeitig im Wasser befindlichen Schulerinnen und Schuler richtet sich nach dem
Raum, der Wassertiefe, den Aufgaben und Methoden sowie der Schwimmfahigkeit der Schile-
rinnen und Schiler. In jedem Fall darf die Gruppenstérke nur so groB sein, dass die Lehrkraft in
der Lage ist, die Vollzéhligkeit der im Wasser und ggf. auBerhalb des Schwimmbeckens befind-
lichen Schilerinnen und Schiiler jederzeit zu Uberblicken.

Zahl der Aufsicht fithrenden Personen an Forderschulen

An Foérderschulen — mit Ausnahme der Férderschulen Schwerpunkt Lernen — wird der Unterricht
in diesem Erfahrungs- und Lernfeld grundsatzlich von einer Lehrkratft erteilt. Eine weitere geeig-
nete Aufsichtsperson muss eingesetzt werden. Die Férderschulen setzen zur Aufsichtsfihrung
eine geeignete Person aus dem Kreis der sonstigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter oder ande-
rer geeigneter Aufsichtspersonen gemanB § 62 Abs. 2 NSchG ein. Steht aus diesem Kreis nie-
mand zur Verflgung, wird eine zweite geeignete Lehrkraft zur Aufsicht eingesetzt.

Die Art der Behinderung und die GruppengréBe kénnen es erforderlich machen, dass mehr als
zwei Aufsicht fihrende Personen eingesetzt werden missen.

An den Férderschulen Schwerpunkt Lernen gelten die Bestimmungen der Nr. 5.2.1.3. Steht eine
weitere geeignete Aufsicht fihrende Person geman § 62 Abs. 2 NSchG nicht zur Verfligung, ist
abweichend von der Regelung der Nr. 5.2.1.3 eine zweite Lehrkraft einzusetzen.

Beteiligungen anderer Personen an der Aufsicht

Wenn es der éffentliche Schwimm- und Badebetrieb zulasst, kbnnen nach vorheriger Abspra-
che Aufsichtsaufgaben auch einer Schwimmmeisterin oder einem Schwimmmeister (Fachange-
stellte/Fachangestellter fiir Baderbetriebe) tbertragen werden. Die generelle Aufsichtspflicht
der Schule nach § 62 NSchG bleibt davon unberthrt.

Vorbereitende MaBnahmen

Lehrkrafte und andere Aufsicht flihrende Personen missen sich vor dem Aufenthalt in
Schwimmstéatten mit den Gefahren, den Sicherheits- und Rettungsvorkehrungen, den Ausriis-
tungsgegenstanden fur Erste Hilfe und der Badeordnung bekannt machen. Wird eine
Schwimmstétte benutzt, ohne dass von ihrem Tréger eine Aufsicht gewéhrleistet ist, muss si-
chergestellt sein, dass im Falle eines Unfalles oder eines die Sicherheit bedrohenden techni-
schen Defektes die zustandige Stelle unmittelbar benachrichtigt werden kann.
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5.2.1.9

Die Schulerinnen und Schler sind rechtzeitig tiber Gefahren und zu beachtende VorsichtsmaB-
nahmen zu belehren. Dazu gehért auch die Vermittlung der allgemeinen Baderegeln.

Die Lehrkrafte haben wahrend des Aufenthaltes in der Schwimmestétte (s. Nr. 5.2.1.1) wiederholt
die Zahl der anwesenden Schulerinnen und Schler zu Gberpriifen. Lehrkréfte und andere Auf-
sicht fiihrende Personen miissen den unmittelbaren Schwimmbeckenbereich als erste betreten
und ihn nach den Schiilerinnen und Schiilern als letzte verlassen. Es muss sichergestellt sein,
dass die Schiilerinnen und Schiiler sich nicht unbemerkt im Beckenbereich aufhalten.

Aufsicht flihrende Personen missen wahrend des Schwimmens und Badens der Schiilerinnen
und Schiiler geeignete Sportkleidung tragen.

Durchfiihrung des Unterrichts

Die Lehrkraft hat ihren Platz wahrend des Unterrichts so zu wahlen, dass sie alle im Wasser be-
findlichen Schlerinnen und Schiler sehen kann. Sie wird sich daher in der Regel auBerhalb des
Wassers aufhalten. Ist es aus padagogischen Griinden erforderlich, dass die Lehrkraft sich mit
den Schilerinnen und Schilern gleichzeitig im flachen Wasser (bis 1,35 m Wassertiefe) aufhalt,
durfen sich keine Schiilerinnen und Schiler ihrer Lerngruppe unbeaufsichtigt im schwimmtiefen
Wasser befinden.

In dem der Schule zugeteilten Becken oder Beckenteil darf 6ffentlicher Badebetrieb nicht gleich-
zeitig stattfinden. Anfangsschwimmunterricht soll in Lehrschwimmbecken oder in dem Becken-
teil, in dem die Schilerinnen und Schiiler ungeféhrdet stehen kdnnen, erteilt werden.

Nach Mdglichkeit sollen Nichtschwimmerinnen und Nichtschwimmer in einer geschlossenen
Lerngruppe zusammengefasst werden. Dies kann zur Herstellung einer vertretbaren Lerngrup-
penstérke auch klassen- oder schulformUbergreifend erfolgen.

Bei den ersten Schwimmversuchen im schwimmtiefen Wasser und bei Tauchtbungen, vor al-
lem beim Strecken- und Tieftauchen, missen die verantwortlichen Aufsichtspersonen die ein-
zelnen Schilerinnen und Schiler standig beobachten. Beim Streckentauchen ist in Abhangig-
keit von kérperlichen Voraussetzungen der Schilerinnen und Schiiler und unter Beachtung der
Rahmenrichtlinien eine Begrenzung der Tauchstrecke vorzunehmen.

Besondere Unterrichtssituationen
Beim Unterricht im Wasserspringen ist besonders sorgfaltige Aufsicht geboten. Die Absprung-

flache darf erst betreten werden, wenn die Wasserflache im Sprungbereich frei ist.

Kopfwarts ausgefuhrte Spriinge durfen in der Regel nur bei einer Wassertiefe von mindestens
1,80 m ausgefuhrt werden.

Unterricht im ABC-Tauchen darf nur von Lehrkréaften erteilt werden, die entsprechende medizini-
sche, physikalische und geratetechnische Kenntnisse sowie eigene Erfahrung im ABC-Tauchen
besitzen.

Unterrichtsinhalte, die értlichen Regelungen des 6éffentlichen Badebetriebes entgegenstehen,
durfen nur in abgeteilten Bereichen und nach Vereinbarung mit der zusténdigen Stelle angebo-
ten werden.

Schwimmen und Baden im Rahmen von Schulfahrten

Beim Schwimmen und Baden im Rahmen von Schulfahrten kénnen schwimmsichere Schiile-
rinnen und Schiler (mindestens Deutsches Jugendschwimmabzeichen Bronze) am 6ffentlichen
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Schwimm- und Badebetrieb teilnehmen. Wird die allgemeine Aufsicht Gber Badegéaste von min-
destens einer Schwimmmeisterin oder einem Schwimmmeister (Fachangestelte/Fachangestell-
ter fir Béderbetriebe) ausgeibt, muss die Aufsicht fiihrende Person Uber keine besonderen
Rettungsfahigkeiten verfligen. Flr die Aufsicht tber nicht schwimmsichere Schilerinnen und
Schuler gelten die Nrn. 5.2.1.1 bis 5.2.1.8 entsprechend. In jedem Fall ist die schriftliche Einwilli-
gung der Erziehungsberechtigten fur die Teilnahme am Schwimmen und Baden einzuholen.

Fur den Aufenthalt in nicht beaufsichtigten Gewassern gelten die Nr. 5.2.1.1 bis 5.2.1.8 ent-
sprechend. Ohne eine genaue Kenntnis des Gewassers (z. B. Bodenbeschaffenheit, Untiefen,
Strdmungen, Wassertemperatur) darf kein Badebetrieb aufgenommen werden. Ein geeignetes
Rettungsmittel (z. B. Rettungswurfleine, Gurtretter) muss zur Verfligung stehen. Ferner muss
die Méglichkeit bestehen, einen Notruf absetzen zu kénnen.

Erfahrungs- und Lernfeld ,,Bewegen auf rollenden und gleitenden Geréaten”
»Auf dem Wasser*

An Veranstaltungen ,Auf dem Wasser” diirfen nur Schilerinnen und Schaler teilnehmen, die
schwimmsicher sind und mindestens das Deutsche Jugendschwimmabzeichen in Bronze besit-
zen.

Nicht volljahrige Schulerinnen und Schuler diirfen an Veranstaltungen in diesem Erfahrungs-
und Lernfeld nur mit schriftlicher Zustimmung der Erziehungsberechtigten teilnehmen.

Mit der Erteilung von Unterricht und der Ausiibung von Aufsicht in diesem Erfahrungs- und Lern-
feld dirfen nur Lehrkrafte beauftragt werden, die das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen
der DLRG, des DRK, des ASB - Bronze - besitzen.

Zur EinfGhrung sind Einsichten in sachgerechtes Verhalten auf dem Wasser (z. B. wesentliche
Befahrensregeln, Revierkunde) und grundlegende Kenntnisse der Fachsprache, der Bootskun-
de und der MaBnahmen bei Unféllen zu vermitteln.

Die Lehrkraft hat daflir Sorge zu tragen, dass alle auf dem Wasser befindlichen Schiilerinnen
und Schuler inrem Alter entsprechend beaufsichtigt werden. Nr. 5.1.3 gilt entsprechend.

Die Anzahl der gleichzeitig auf dem Wasser Gbenden Schulerinnen und Schler richtet sich
nach deren Kénnensstand, der Wetterlage und nach den Reviergegebenheiten, insbesondere
nach dem Schwierigkeitsgrad des Gewassers.

Um das notwendige MaB an Sicherheit zu gewahrleisten, sind u. a. folgende MaBnahmen erfor-

derlich:

— Die Lehrkrafte missen sich vor Beginn jeder Veranstaltung Uber das Gefahrenpotential des
Gewassers informieren und sich davon Uberzeugen, dass alle notwendigen Sicherheits- und
Rettungsvorkehrungen getroffen sind. Dazu gehdrt auch die exakte Festlegung des
Ubungsgebietes (z. B. Bojenabgrenzung).

— Die Schiilerinnen und Schiller sind vor Beginn jeder Veranstaltung tUber Gefahren (z. B.
durch die Verkehrslage, den Wellengang, die Wind- und Strémungsverhaltnisse, Unterkiih-
lung durch die Wassertemperatur bei Kollisionen) und VorsichtsmaBnahmen zu belehren.

— Vor Beginn der Veranstaltungen und nach dem Verlassen des Wassers ist jeweils die Zahl
der anwesenden Schilerinnen und Schiller festzustellen.

Segeln und Surfen fir Anfangerinnen und Anfanger ist generell nur auf Binnengewassern bzw.
abgetrennten Revieren und bei geringen Windstarken erlaubt. Mit Rudern und Kanufahren fir
Anfangerinnen und Anfanger darf nur auf ruhigen Gewassern begonnen werden. Rettungsgerét
muss vorhanden sein.
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5.2.2.1.9 Segeln und Surfen an der Kiste ist nur bei glinstigem, stabilem Wetter erlaubt. Die aktuellen
Informationen zur Wetterlage sind rechtzeitig einzuholen und unbedingt zu beachten. Ein Ret-
tungsboot muss vorhanden sein.

5.2.2.1.10Beim Befahren von BundeswasserstraBen mit Ruderbooten sollen Rettungswesten getragen
werden; auf das Tragen von Rettungswesten kann verzichtet werden
- bei Ruderbooten mit Steuerleuten,
- bei wettkampforientiertem Rudersport, wenn der Veranstaltungsbereich fir den allgemeinen
Schiffsverkehr gesperrt ist.

5.2.2.1.11Beim Kanufahren im Wildwasser und beim Kanupolo ist das Tragen von Rettungswesten und
von Kopfschutz Pflicht. Beim Segeln sollen Lehrkrafte sowie Schilerinnen und Schiler grund-
satzlich mit angelegten Rettungswesten tben.

5.2.2.2 ,,Auf Schnee und Eis”

Eine Ubungsgruppe darf beim Skilaufen héchstens 15, beim Snowboardfahren héchstens 8
Schilerinnen und Schiiler umfassen, flr die jeweils eine Lehrkraft oder geman § 62 Abs. 2
NSchG eine geeignete Person einzusetzen ist.

Alle eingesetzten Personen missen in Erster Hilfe ausgebildet sein und das notwendige Erste-
Hilfe-Material mit sich flhren.

Beim Ski alpin und Snowboard fahren muss ein Skihelm getragen werden.

Aktuelle Informationen zur Schnee- und Wetterlage, insbesondere bei Lawinengefahr, sind ein-
zuholen und unbedingt zu beachten. Bei der Planung von Touren ist nicht nur der Schwierig-
keitsgrad der Streckenfiihrung, sondern auch die Wetterlage zu bertcksichtigen. Genaue Orts-
kenntnisse sind erforderlich. Beim Fehlen dieser Ortskenntnisse sind ortskundige qualifizierte
Personen einzusetzen.

5.2.2.3 ,,Auf Radern und Rollen”

5.2.2.3.1 Zur EinfUhrung in das Radfahren sind Einsichten in sachgerechtes Verhalten auf den Wegstre-
cken (z. B. Ortskunde, Verkehrsregeln, Fahrverhalten in der Gruppe) und grundlegende Kennt-
nisse der Fachsprache, Materialkunde und MaBnahmen bei Unfallen zu vermitteln.

Die Lehrkraft hat dafur zu sorgen, dass alle auf den Wegstrecken befindlichen Schilerinnen und
Schuler ihrem Alter entsprechend beaufsichtigt werden.

Grundséatzlich ist Radfahren im 6ffentlichen Verkehrsraum vom Schuljahrgang 5 an zuléssig. Im
Rahmen der Radfahrausbildung kénnen Schiilerinnen und Schiiler der Schuljahrgange 3 und 4
den 6ffentlichen Verkehrsraum bereits dann nutzen, wenn der von ihnen erreichte Ausbildungs-
stand dies zulasst.

Die Anzahl der gleichzeitig auf 6ffentlichen Verkehrswegen Ubenden Schilerinnen und Schiler
richtet sich nach deren Kénnensstand. Nr. 5.1.3 gilt entsprechend.

Um das notwendige MaB an Sicherheit zu gewahrleisten, ist Folgendes zu beachten:

- Lehrkrafte mlssen sich rechtzeitig davon lberzeugen, dass alle notwendigen Sicherheitsvor-
kehrungen getroffen sind. Dazu gehéren auch die Verkehrssicherheit der Fahrréader und die
exakte Festlegung der Fahrstrecke. Soweit méglich, sind Radwege bzw. verkehrsarme Stra-
Ben auszuwahlen.

- Die Schulerinnen und Schiler sind vor Beginn der Veranstaltung Uber die Gefahren und Vor-
sichtsmaBnahmen zu belehren.

- Wahrend des Radfahrens ist darauf zu achten, dass die Gruppe zusammenbleibt.
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- Beim Radfahren muss ein Kopfschutz getragen werden.

Bei Veranstaltungen auf éffentlichen StraBBen ist grundsétzlich eine Genehmigung bei der Kom-
mune (Ordnungsamt) sowie der 6rtlichen Polizeidienststelle einzuholen.

Beim Rollschuhlaufen, Inline-Skating, Skateboard fahren, Waveboard fahren und bei vergleich-
baren Sportarten ist auf ausreichende Schutzkleidung (Kopf-, Knie-, Ellbogen- und Handgelenk-
schutz) und entsprechende SicherheitsmaBnahmen zu achten.

Weitere Inhaltsbereiche
,»Reiten und Voltigieren”

Die teilnehmenden Schiilerinnen und Schiiler miissen Reitkappen tragen. Dies gilt nicht fir das
Voltigieren. Fur die zur Verfligung stehenden Pferde muss eine ausreichende Tierhalterhaft-
pflichtversicherung, die auch die Uberlassung der Pferde an Dritte abdeckt, bzw. eine damit ver-
gleichbare Versicherung bestehen.

Trampolinspringen

Die Benutzung des groBen Trampolins und des Minitrampolins erfordert in besonderem MaBe
Sachkenntnis der Lehrkraft.

Klettern

Kinstliche Kletterwande mlssen den geforderten Bau- und Sicherheitsstandards gentigen. Klet-
tern an kinstlichen Wanden muss mit Seilsicherung erfolgen. Beim Bouldern an Wanden, bei
denen die obere Griffreihe in maximal drei Meter H6he angebracht ist, kann auf eine Seilsiche-
rung nur dann verzichtet werden, wenn eine falldampfende Bodensicherung vorgesehen ist (z.
B. lockere Sandgrube, Niedersprungmatte, Weichboden). Bei Ubungsformen mit einer Tritthdhe
bis zu 60 cm kann darauf verzichtet werden.

Der Schwierigkeitsgrad und die besonderen Problembereiche einer natrlichen Kletterwand
mussen der Lehrkraft bekannt sein.

Vor dem Klettern mit Seilsicherung sind die Schilerinnen und Schaler mit den notwendigen Si-
cherheitstechniken vertraut zu machen. Dies gilt insbesondere fir das Anlegen der Klettergurte,
das Knupfen von Knoten, die Karabinerverschraubung und die Handhabung von Karabinerha-
ken sowie fir das Anlegen und den sachgemaBen Umgang mit dem Sicherungsseil.

Im Bereich Klettern diirfen Lehrkrafte nur dann den Sportunterricht erteilen und zusétzlich ein-
gesetzte Personen Aufsichtspflichten geman § 62 NSchG lbernehmen, wenn diese

- flr das Klettern an kinstlichen Kletterwéanden
e die Qualifikation des Deutschen Alpenvereins (DAV) Kletterwandbetreuerin bzw. -betreuer
(Lehrgang 1 Fachutbungsleiterinnen und Fachibungsleiter Klettersport) oder
¢ die vom niedersachsischen Lehrteam flr Klettern im Schulsport festgestellte Qualifikation
und/oder

- fUr das Klettern an natdrlichen Klettergelegenheiten

e die Qualifikation des Deutschen Alpenvereins (DAV)
o Fachibungsleiterinnen und Fachibungsleiter Klettersport
o Trainerinnen und Trainer C Sportklettern/ Wettkampfklettern
o Fachibungsleiterinnen und Fachibungsleiter Alpinklettern

e oder die vom niederséchsischen Lehrteam fur Klettern im Schulsport festgestellte Qualifi-
kation

besitzen.
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Fur die Leitung von Kooperationsgruppen im Rahmen des Aktionsprogrammes flr die ,Zusam-
menarbeit von Schule und Sportverein in Niedersachsen” gelten obige Voraussetzungen ent-
sprechend.

Fur die Erhaltung der jeweiligen Qualifikation ist die Lehrkraft selbst verantwortlich. Auf Grund
der besonderen Gefahrdungslage wird empfohlen, die erworbene Qualifikation durch regelma-
Bige Fortbildung zu sichern.

Fir das Klettern an Boulderwénden, bei denen die obere Griffhdhe in maximal drei Metern Hohe
angebracht ist, — Kletterarrangements im Innen- und AuBenbereich — ist keine besondere Quali-
fikation erforderlich.

Beim Besuch eines Klettererlebnisparks ist der RdErl. d. MK ,Schulfahrten* v. 10.1.2006 (SVBI.
S. 38), zuletzt gedndert durch RdErl. d. MK v. 1.8.2008 (SVBI. 245), zu beachten. Eine Qualifi-
zierung der jeweiligen Lehrkraft im o. a. Sinn ist nicht erforderlich, wenn ausreichend qualifizier-
tes Fachpersonal vorhanden ist. Die Lehrkraft hat sich vor der Inanspruchnahme des sport-
lichen Angebotes von der Qualifikation des Fachpersonals zu Gberzeugen. Dem
Fachpersonal werden Aufsichtstatigkeiten und Leitungsaufgaben Ubertragen. Die gene-
relle Aufsichtspflicht der Schule und der zustéandigen Lehrkraft gemaB § 62 NSchG bleibt
hiervon unberthrt.

Luftsport

Luftsport gehért nicht zu den Erfahrungs- und Lernfeldern des Schulsports. Es ist des-
halb nur méglich, theoretischen Unterricht in Arbeitsgemeinschaften oder im Rahmen des
Aktionsprogramms firr die Zusammenarbeit von Schule und Sportverein als schulische
Veranstaltung durchzufthren.

Die praktische Flugausbildung dagegen lauft auBerhalb der schulischen Verantwortung
und gehért in den Verantwortungsbereich der Erziehungsberechtigten. Sie kann z. B. in
einem Sportverein vorgenommen werden.

»Innovative Sportarten

,innovative Sportarten” kénnen nur in den Schulsport eingebracht werden, wenn sie den
Erfahrungs- und Lernfeldern zuzuordnen sind. Weiterhin muss geprift werden, ob Ge-
fahrdungen und Verletzungsrisiken mit diesen ,Sportarten” verbunden und welche be-
sonderen Sorgfalts- und Aufsichtspflichten zu beachten sind.

Sportliche Méglichkeiten und Erlebnisraume mit professionellen Veranstaltern im
Rahmen einer Klassenfahrt

Auch bei der Teilnahme von Schilerinnen und Schilern an sportlichen Méglichkeiten und
Erlebnisrdumen professioneller Veranstalter wahrend einer Klassenfahrt (z. B. Hochseil-
garten, Wasserski, Rafting und Canyoning) sind die Bestimmungen fiir den Schulsport zu
beachten. Jedes dieser Vorhaben muss als schulische Veranstaltung durch die Schullei-
tung gepruft und genehmigt werden.

Stellen professionelle Anbieter ausreichend qualifiziertes Fachpersonal zur Verfligung,
muss die Lehrkraft in der entsprechenden Sportart nicht in jedem Fall selbst hinreichend
qualifiziert sein. Die Lehrkraft hat sich vor der Inanspruchnahme des sportlichen Angebo-
tes von der Qualifikation des Fachpersonals zu Uberzeugen. Dem Fachpersonal kénnen
Aufsichtstatigkeiten Ubertragen werden. Die generelle Aufsichtspflicht der Schule und der
zustandigen Lehrkraft geméan § 62 NSchG bleibt hiervon unbertihrt.
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Weitere Sportarten und Bewegungsformen

Die Einbeziehung von Sportarten und Bewegungsformen, die nicht den Erfahrungs- und Lern-
feldern der Bestimmungen fir den Schulsport zuzuordnen sind, bedarf der Zustimmung des
Niedersachsischen Kultusministeriums.

Schlussbestimmungen

Dieser Erlass tritt am 1.10.2011 in Kraft. Der Bezugserlass wird aufgehoben.
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